
 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/02 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: DIRECCIÓN DE NORMATIVIDAD Y COORDINACIÓN INSTITUCIONAL 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C019P-0000166-E-C-A 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: LEGISLACIÓN NACIONAL 

Subtema 1: Disposiciones generales 

Bibliografía Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. DOF 08-05-2020. 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Título Primero, Capítulo I, De los Derechos Humanos y sus Garantías. 
Título Cuarto, De las Responsabilidades de los Servidores Públicos, 
Particulares Vinculados con Faltas Administrativas Graves o Hechos de 
Corrupción, y Patrimonial del Estado. Artículos 108 al 114. 
Título Quinto De los Estados de la Federación y de la Ciudad de México, 
Artículos 115 al 122. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf  

Bibliografía Ley General de Salud. DOF 24-01-2020, Última reforma publicada DOF 07-06-
2024 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Título Primero, Disposiciones Generales, CAPITULO UNICO; Título Segundo, 
Sistema Nacional de Salud, Capitulo II, Distribución de Competencias; Título 
Tercero, Prestación de los Servicios de Salud, Capítulo VII, Salud Mental. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf  

Bibliografía Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestación de Servicios 
de Atención Médica, Última reforma publicada DOF 17-07-2018 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Capítulo I, Disposiciones Generales; Capítulo III, Disposiciones para la 
Prestación de Servicios de Consultorios; Capítulo IV, Disposiciones para la 
Prestación de Servicios de Hospitales; Capítulo VII, Disposiciones Para la 
Prestación de Servicios de Salud Mental. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.p
df  

Subtema 2: Política Social 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030. DOF 15-04-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Rumbo al futuro: Objetivos y estrategias. 

Página Web https://www.dof.gob.mx/2025/PRESREP/PND%202025-2030.pdf 

Subtema 3: Programa Sectorial de Salud 2020-2024 

 Bibliografía PROGRAMA Sectorial de Salud 2020-2024. DOF 17-08-2020 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

5.- Análisis del estado actual, 6.5.- Relevancia del Objetivo prioritario 5: Mejorar 
la protección de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevención y 
sensibilización de los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control 
de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la 
mortalidad de la población, Estrategia prioritaria 5.3 Garantizar el acceso a los 
servicios de salud mental y apoyo psicológico bajo un enfoque integral y 
diferenciado para atender los trastornos mentales y problemas relacionados 
con adicciones especialmente a grupos históricamente discriminados o en 
condición de vulnerabilidad. 

 Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sector
ial_de_Salud_2020-2024.pdf  

Subtema 4: Inclusión de las Personas con Discapacidad 

Bibliografía Ley General para la Inclusión de las Personas con Discapacidad. Última 
reforma publicada DOF 14-06-2024 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.pdf
https://www.dof.gob.mx/2025/PRESREP/PND%202025-2030.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf


Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero, Capítulo Único, Disposiciones Generales, Título Segundo 
Derechos de las Personas con Discapacidad Capítulo I Salud y Asistencia 
Social, Capítulo III, Órganos de Administración 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf  

Subtema 5 Atribución de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Bibliografía DECRETO por el que se crea la Comisión Nacional de Salud Mental y 
Adicciones como un órgano administrativo desconcentrado de la Secretaría de 
Salud. DOF, 29-05-2023 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo. 

Página Web https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023
#gsc.tab=0  

Tema 2: ADMINISTRACIÓN PÚBLICA Y BUEN GOBIERNO 

Subtema 1 Profesionalización 

Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título segundo, de los derechos y obligaciones de los servidores públicos del 
sistema: artículos 10 al 12; 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf  

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo Primero, Disposiciones Generales, Capítulo Segundo, De los 
Servidores Públicos de Carrera 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/ReglamentoSPC.pdf  

Subtema 2 Transparencia y Acceso a la Información 

Bibliografía Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública. Última 
reforma publicada DOF 01-04-2024. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero, Disposiciones Generales, Capítulo I Objeto de la Ley, Capítulo II, 
De los Sujetos Obligados, Título Tercero, Obligaciones de Transparencia, 
Capítulo I, De las obligaciones de transparencia de los sujetos obligados. 

Página Web 
Bibliografía 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFTAIP.pdf   

 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023#gsc.tab=0
https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf
https://www.trabajaen.gob.mx/info/ReglamentoSPC.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFTAIP.pdf


 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/02 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: DIRECCIÓN DE DESARROLLO DE MODELOS DE ATENCIÓN EN SALUD MENTAL 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C019P-0000179-E-C-A 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: DISPOSICIONES GENERALES 

Subtema 1: Legislación nacional 

Bibliografía Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. DOF 08-05-2020. 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Título Primero, Capítulo I, De los Derechos Humanos y sus Garantías.; Título 
Cuarto, De las Responsabilidades de los Servidores Públicos, Particulares 
Vinculados con Faltas Administrativas Graves o Hechos de Corrupción, y 
Patrimonial del Estado. Artículos 108 al 114. Título Quinto De los Estados de la 
Federación y de la Ciudad de México, Artículos 115 al 122 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf  

Bibliografía Ley General de Salud. DOF 24-01-2020, Última reforma publicada DOF 01-04-
2024 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Titulo Primero, Disposiciones Generales, Capitulo II, Distribución de 
Competencias, Capitulo VII Salud Mental. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf  

Tema 2: DIRECTRICES 

Subtema 1: Planes y Programas 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030. DOF 15-04-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Rumbo al futuro: Objetivos y estrategias. 

Página Web https://www.dof.gob.mx/2025/PRESREP/PND%202025-2030.pdf  

Bibliografía Programa de Acción Específico de Salud Mental y Adicciones 2020-2024 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo. 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_2
8_04_22.pdf 

  Bibliografía PROGRAMA Sectorial de Salud 2020-2024. DOF 17-08-2020 

  Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

5.- Análisis del estado actual, 6.5.- Relevancia del Objetivo prioritario 5: Mejorar 
la protección de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevención y 
sensibilización de los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control 
de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la 
mortalidad de la población, Estrategia prioritaria 5.3 Garantizar el acceso a los 
servicios de salud mental y apoyo psicológico bajo un enfoque integral y 
diferenciado para atender los trastornos mentales y problemas relacionados 
con adicciones especialmente a grupos históricamente discriminados o en 
condición de vulnerabilidad. 

  Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectori
al_de_Salud_2020-2024.pdf  

  Bibliografía Plan Sectorial de Salud Mental y Adicciones 2023-2024 

  Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 

  Página Web https://iapa.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/64a/db0/d60/64adb0d6
05a9c649504003.pdf  

Tema 3: SALUD MENTAL 

Subtema 1: Marco referencial en salud mental 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf
https://www.dof.gob.mx/2025/PRESREP/PND%202025-2030.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf
https://iapa.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/64a/db0/d60/64adb0d605a9c649504003.pdf
https://iapa.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/64a/db0/d60/64adb0d605a9c649504003.pdf


Bibliografía Plan de Acción Integral sobre Salud Mental 2013 - 2030. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Panorama general de la situación mundial, Estructura del Plan de Acción 
Integral sobre Salud Mental 2013-2030, Acciones propuestas para los Estados 
Miembros y los asociados nacionales e internacionales, y acciones para la 
Secretaría 

Página Web https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/357847/9789240050181-
spa.pdf?sequence=1  

Bibliografía NORMA Oficial Mexicana NOM-025-SSA2-2014, Para la prestación de servicios 
de salud en unidades de atención integral hospitalaria médico-psiquiátrica. 
DOF: 04/09/2015. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo. 

Página Web https://www.dof.gob.mx/normasOficiales/5805/salud3a11_C/salud3a11_C.html  

Bibliografía Principios para la protección de los enfermos mentales y el mejoramiento de 
la atención de la salud mental, Asamblea General de la ONU. 17 de diciembre 
de 1991 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo. 

Página Web http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTROS%2014
.pdf  

Tema 4: SISTEMAS DE SERVICIOS DE SALUD 

Subtema 1: Modelos y programas de atención 

Bibliografía mhGAP Programa de Acción para Superar las Brechas en Salud Mental, 
Mejora y ampliación de la atención de los trastornos mentales, neurológicos y 
por abuso de sustancias, Organización Mundial de la Salud. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Programa de acción para superar las brechas en salud mental, Marco de 
acción nacional.  

Página Web https://www.mhinnovation.net/sites/default/files/content/document/mhGAP%
20Mental%20Health%20Gap%20Action%20Programme%20Spanish.pdf  

Bibliografía Informe mundial sobre salud mental. Transformar a salud mental para todos. 
OPS 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 

Página Web https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240050860  

Tema 5: ADMINISTRACIÓN PUBLICA Y BUEN GOBIERNO 

Subtema 1: Profesionalización 

Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título segundo, de los derechos y obligaciones de los servidores públicos del 
sistema: artículos 10 al 12; 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf  

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo Primero, Disposiciones Generales, Capítulo Segundo, De los 
Servidores Públicos de Carrera 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/ReglamentoSPC.pdf  

Subtema 2: Transparencia y Acceso a la Información 

Bibliografía Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública. Última 
reforma publicada DOF 01-04-2024 . 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, DISPOSICIONES GENERALES, Capítulo I Objeto de la Ley, 
Capítulo II, De los Sujetos Obligados, TÍTULO TERCERO, OBLIGACIONES DE 
TRANSPARENCIA, Capítulo I, De las obligaciones de transparencia de los 
sujetos obligados,   

Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFTAIP.pdf  

 

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/357847/9789240050181-spa.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/357847/9789240050181-spa.pdf?sequence=1
https://www.dof.gob.mx/normasOficiales/5805/salud3a11_C/salud3a11_C.html
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTROS%2014.pdf
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTROS%2014.pdf
https://www.mhinnovation.net/sites/default/files/content/document/mhGAP%20Mental%20Health%20Gap%20Action%20Programme%20Spanish.pdf
https://www.mhinnovation.net/sites/default/files/content/document/mhGAP%20Mental%20Health%20Gap%20Action%20Programme%20Spanish.pdf
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240050860
https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf
https://www.trabajaen.gob.mx/info/ReglamentoSPC.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFTAIP.pdf


 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/02 

 

PUESTO QUE CONCURSA:                    SUBDIRECCIÓN ADMINISTRATIVA DE HOSPITAL PSIQUIÁTRICO FRAY    
                                                                    BERNARDINO ALVAREZ 
 
CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS:       12-Y00-1-M1C015P-0002072-E-C-O 
 
UNIDAD ADMINISTRATIVA:                               Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 

 
Tema1: Conocimientos Sobre la Administración Pública Federal 

Subtema 1: Bases Constitucionales 
Bibliografía 
Conocimientos Sobre la Administración Pública Federal 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Primero, Cuarto y Séptimo. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf 

Subtema2: Organización de la administración pública federal 
Bibliografía 
Ley orgánica de la administración pública federal. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Título Primero De la Administración Pública Federal; Capítulo Único De la Administración 
Pública Federal, Artículos 1, 2, 3 y 9; Título Segundo De la Administración Pública 
Centralizada, Capítulo I De las Secretarías de Estado; Capítulo II De la Competencia de las 
Secretarías de Estado y Consejería Jurídica del Ejecutivo Federal. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LOAPF.pdf 

Subtema3: De la Secretaría de Salud 
Bibliografía 
Ley General de Salud,  
Reglamento Interior de la Secretaría de Salud,. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Título Segundo Sistema Nacional de Salud, Capítulo Segundo Distribución  de 
Competencias; artículos 13 al 22; Título Tercero Prestación de los Servicios de Salud; 
Capítulo I Disposiciones Comunes, artículos 23 al 31;Capítulo II Atención Médica, artículos 
32 al 33; Capítulo III Prestadores de Servicio de Salud, artículos 34 al 49; Capítulo VII Salud 
Mental, artículos 72 al 77; Título Tercero Bis De la Prestación Gratuita de los servicios de 
salud, medicamentos y demás insumos asociados para las personas sin seguridad social; 
artículos 77 bis 1 al 77 bis 20, artículos 77 bis 29 al 77 bis 40. Capítulos I De la competencia 
y organización de la Secretaría; artículos 1 al 5, Capítulo VII Del titular de la Comisión 
Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad; 
artículos 12 y 13; Capítulo XI De la Desconcentración Administrativa de la Secretaría; 
artículos 36 al 48; Capítulo  XIII De la Suplencias de los Servidores Públicos, artículos 53 a 
56. 
Página Web 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs.htm 
https://dgti.salud.gob.mx/doctos/dgti/REGLAMENTO_INTERIOR_SSA_2018.pdf 

Subtema4: Planes y Programas 
Bibliografía 
4.1 Plan nacional de desarrollo 2019-2024. 
4.2 Programa sectorial de salud. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
4.1 Política Social, Salud para toda la población e Instituto Nacional de Salud para el 
bienestar. 
4.2 Estructura del Programa Sectorial de Salud 2020-2024. 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5565599&fecha=12/07/2019#gsc.tab=0
, 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salu
d_2020-2024.pdf 

Subtema5: Responsabilidades de los Servidores Públicos 
Bibliografía 
5.1 Ley General de Responsabilidades Administrativas 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
TÍTULO PRIMERO, Capítulo I Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley, artículos 1 al 
5; Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores Públicos, 
artículos 6 y 7; TÍTULO SEGUNDO; Capítulo I Mecanismos Generales de Prevención, 
artículos 15 al 23; Capítulo III De los Instrumentos de Rendición de Cuentas, artículos 26 al 
48; TÍTULO TERCERO Capítulo I De las Faltas administrativas no graves de los Servidores 
Públicos, artículos 49 y 50 Capítulo II De las faltas administrativas graves de los Servidores 
Públicos, artículos 51 al 64 Ter. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf 



Subtema6: De la Austeridad Republicana 
Bibliografía 
6.1 Ley Federal de Austeridad Republicana 
6.2 Lineamientos en materia de austeridad republicana de la administración pública 
federal. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
6.1 Título Segundo; Capítulo Único, artículos 6 al 19. 
6.2 Todo el documento. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFAR.pdf,  
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/713254/Lineamientos_en_materia_de_a
usteridad_Republicana_de_la_Administraci_n_P_blica_Federal.pdf 

Subtema7: Sistema Nacional Anticorrupción 
Bibliografía 
7.1 Ley General del Sistema Anticorrupción 
7.2 Programa Nacional de Combate a la Corrupción y a la Impunidad, y de Mejora de la 
Gestión Pública 2019 – 2024. 
7.3 Acuerdo por el que se establecen los lineamientos para la promoción y Operación de 
la Contraloría Social en los programas federales de desarrollo social.                    
7.4 Acuerdo por el que se establecen los Lineamientos para la Promoción y Operación del 
Sistema de Ciudadanos Alertadores Internos y Externos de la Corrupción. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
7.1. Título primero disposiciones generales, artículos 1 al 5. 
7.2 Numeral 6.- Objetivos Prioritarios. 
7.3 SECCIÓN I Disposiciones Generales. 
7.4 SECCIÓN I Disposiciones Generales. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGSNA_200521.pdf, 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/509882/PNCCIMGP_2019-
2024.pdf,https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/159454/2016_10_28_MAT_sfp_L
ineamientos_CS.pdf 

Subtema8: De los Archivos 
Bibliografía 
Ley General de archivos 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Título Primero, Capítulo Único. 
Página Web 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGA.pdf 
Tema2: Marco General Sobre Equidad y Género, Código de Conducta y Ética 

Subtema1: Igualdad y Equidad 
Bibliografía 
1.1 ley general para la igualdad entre mujeres y hombres. 
1.2 ley general para prevenir y eliminar la discriminación. 
1.3. Acuerdo por el que se da a conocer los Lineamientos para la emisión del Código de 
Ética a que se refiere el artículo 16 de la Ley General de Responsabilidades 
Administrativas. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título I 
1.2 Capítulo I Disposiciones Generales 
1.3 Capítulo II De los Códigos de Ética 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIMH.pdf  
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPED.pdf  
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5540872&fecha=12/10/2018#gsc.tab=0  

Tema3: Contabilidad Gubernamental 
Subtema1: Disposiciones Generales 

Bibliografía 
1.1 ley general de contabilidad gubernamental. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título Primero, Título Tercero, Título Cuarto, Título Quinto, Capítulo I 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCG_300118.pdf  

Subtema2: Marco Conceptual de Contabilidad Gubernamental 
Bibliografía 
2.1 Acuerdo por el que se emite el Marco Conceptual de Contabilidad Gubernamental. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1 Numeral V. Cualidades de la Información Financiera a Producir. 
Página Web 
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5106087&fecha=20/08/2009  

Subtema3: Postulados Básicos de Contabilidad Gubernamental 
Bibliografía 
3.1 Acuerdo por el que se emiten los Postulados Básicos de Contabilidad Gubernamental 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
3.1 Numeral Primero del Acuerdo. 
Página Web 
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5106087&fecha=20/08/2009 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFAR.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGSNA_200521.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/509882/PNCCIMGP_2019-2024.pdf,https:/www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/159454/2016_10_28_MAT_sfp_Lineamientos_CS.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/509882/PNCCIMGP_2019-2024.pdf,https:/www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/159454/2016_10_28_MAT_sfp_Lineamientos_CS.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/509882/PNCCIMGP_2019-2024.pdf,https:/www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/159454/2016_10_28_MAT_sfp_Lineamientos_CS.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGA.pdf


Subtema4: Acuerdo por el que se Emite el Manual de Contabilidad  Gubernamental 
Bibliografía 
4.1 Manual de Contabilidad Gubernamental 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
4.1 Capítulo I Apartados: C. El Sistema de Contabilidad Gubernamental y D. La 
Contabilidad Gubernamental y los Entes Públicos. 
Página Web 

https://www.gob.mx/shcp/documentos/manual-de-contabilidad-gubernamental-para-el-
poder-ejecutivo-federal-2022 

Subtema5: Clasificación del Gasto 
Bibliografía 
5.1 Clasificador por Objeto del Gasto 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
5.1 Artículo 1 
Página Web 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/344041/Clasificador_por_Objeto_del_G
asto_para_la_Administracion_Publica_Federal.pdf 

Tema4: Programación y Presupuestación 
Subtema1: Disposiciones Generales 

Bibliografía 
1.1 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria 
1.2 Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1. Título Primero, Capítulos I y II. 
1.2 Título Primero, Capítulo I 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH_131120.pd 

Subtema2: De la Programación, Presupestación y Aprobación 
Bibliografía 
2.1 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria 
2.2 Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1 Título Segundo, Capítulos I y II y III. 
2.2 Título Tercero 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH_131120.pd  

Tema5: Ejercicio Presupuestal 
Subtema1: De las Disposiciones de Austeridad y Disciplina Presupuestaria 

Bibliografía 
1.1 Presupuesto de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2025 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1  Título Tercero Capítulo II 
Página Web 
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/PEF_2025.pdf 

Subtema2: Del Ejercicio del Gasto público federal 
Bibliografía 
2.1 Ley federal de presupuesto y responsabilidad hacendaria. 
2.2Rreglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1 Título Tercero, Capítulo II.  
2.2 Título Cuarto, Capítulos I y II. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH.pdf 

Subtema3: Información, Transparencia y Evaluación 
Bibliografía 
3.1 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
3.2 Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
3.1 Título III, Capítulo III. 
3.2 Título Séptimo, Capítulo I, Sección I y Sección II. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf                                     
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH_131120.pdf 

Tema6: Administración de Recursos Humanos en el Sector Publico 
Subtema1: De la Legislación Laboral 

Bibliografía 
1.1 Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
1.2 Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, reglamentaria del Apartado B) del 
artículo 123 Constitucional. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título Sexto, artículo 123, Apartado B; Título Séptimo. 
1.2. Título Primero; Título Segundo, Capítulo IV, Capítulo V y Capítulo VII; Título Cuarto, 
Capítulo II. 



Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf 

Subtema2: Profesionalización  
Bibliografía 
Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal, Reglamento 
de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Título segundo, de los derechos y obligaciones de los servidores públicos del sistema: 
artículos 10 al 12; Capítulo Primero, Disposiciones Generales, Capítulo Segundo, De los 
Servidores Públicos de Carrera 
Página Web 
https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf 
https://www.gob.mx/buengobierno/documentos/reglamento-de-la-ley-del-servicio-
profesional-de-carrera-en-la-apf 

Subtema3: Del Personal de Base de la Secretaría de Salud 
Bibliografía 
3.1 Condiciones Generales de Trabajo de la Secretaría de Salud 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
3.1  Capítulo II, Capítulo III y Capítulo XIII. 
Página Web 
https://www.gob.mx/salud 

Subtema4: Remuneraciones y Prestaciones de los Servidores Públicos. 
Bibliografía 
4.1 Ley federal de Remuneraciones de los Servidores Públicos, Reglamentaria de los 
Artículos 75 y 127 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
4.2 Ley de Austeridad Republicana. 
4.3 Presupuesto de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2025 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
4.1 Capítulo I y Capítulo II. 
4.2 Título Segundo, Capítulo Único. 
4.3 Título Tercero, Capítulo III. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFRemSP_190521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFAR.pdf 
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/PEF_2025.pdf 
 

Tema7: Recursos Financieros 
Subtema1: Programación y Ejercicio del Gasto Público 

Bibliografía 
1.1 Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
1.2 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
1.3 Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
1.4 Presupuesto de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2025. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título Séptimo. 
1.2 Título Primero, Capítulo I y Capítulo II; Título Segundo, Capítulo I y Capítulo II; Título 
Tercero, Capítulo I y Capítulo II; Título Sexto, Capítulo I. 
1.3 Título Primero, Capítulo II; Título Cuarto, Capítulo I y Capítulo X. 
1.4 Título Tercero, Capítulo II. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf   
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH_131120.pdf 
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/PEF_2025.pdf 

Subtema2: Registro de las Operaciones Relativas al Ejercicio del Gasto Público 
Bibliografía 
2.1 Ley General de Contabilidad Gubernamental 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1  Título Primero, Capítulo Único; Título Tercero, Capítulo I. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCG_300118.pdf 

Subtema3: Disposiciones Administrativas 
Bibliografía 
3.1 Acuerdo por el que se expide el manual administrativo de aplicación general en materia 
de Recursos Financieros.   
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
3.1  Anexo Único, proceso 6 y proceso 7. 
Página Web 
https://compranetinfo.hacienda.gob.mx/uncp/doctos/comunes/dof2010-07-
15_recursos_financieros.pdf   

 Tema8: Recursos Materiales y Servicios Generales 
Subtema1: Recursos Materiales y Servicios Generales 

Bibliografía 
1.1 Disposiciones en materia de recursos materiales y servicios generales. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1  Artículo Tercero, Título Segundo, Capítulo I, Capítulo II, Capítulo V y Capítulo XII. 

https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf


Página Web 
https://www.gob.mx/conapesca/documentos/disposiciones-en-materia-de-recursos-
materiales-y-servicios-generales-36648 

 Tema9: Adquisiciones Arrendamientos y Servicios 
Subtema1: Disposiciones Generales 

Bibliografía 
1.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
1.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título Primero Disposiciones Generales, artículos 1 al 25. 
1.2 Título Primero Disposiciones Generales, artículos 1 al 18. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 

Subtema2: Procedimientos de Contratación 
Bibliografía 
2.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
2.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1 Título Segundo De los Procedimientos de Contratación, artículos 26 y 27. 
2.2 Título Segundo De los Procedimientos de Contratación, artículos 27 al 34. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 

Subtema3: De la Licitación Pública 
Bibliografía 
3.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
3.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
3.3 Manual Administrativo de la aplicación general en materia de adquisiciones, 
Arrendamientos y servicios del sector público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
3.1 Título Segundo De los Procedimientos de Contratación, Capítulo Segundo De la 
Licitación Pública, artículos 28 al 39. 
3.2 Título Segundo, Capítulo Segundo, artículos 35 al 39. 
3.3 Numeral 4.2.2 Licitación Pública. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/120052/maag_2016-02-03.pdf 

Subtema4: De las Excepciones a la Licitación Pública 
Bibliografía 
4.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
4.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector 
Público. 
4.3 Manual Administrativo de la aplicación general en materia de adquisiciones, 
Arrendamientos y servicios del sector público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
4.1 Título Segundo De los Procedimientos de Contratación, Capítulo Tercero De las 
Excepciones a la Licitación Pública, artículos 40 al 43 
4.2 Título Segundo, Capítulo Cuarto, artículos 71 al 79. 
4.3 Numeral 4.2.3 Invitación a cuando menos tres personas; Numeral 4.2.4 Adjudicación 
Directa. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/120052/maag_2016-02-03.pdf 

Subtema5: Programa Anual de Adquisiciones 
Bibliografía 
5.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
5.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
5.3 Manual Administrativo de la aplicación general en materia de adquisiciones, 
Arrendamientos y servicios del sector público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
5.1 Título Primero Disposiciones Generales, Capítulo Único, artículos 1 al 25. 
5.2 Título Primero, Capítulo Primero, artículos 1 al 16. 
5.3 Numeral 4.1 Planeación. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/120052/maag_2016-02-03.pdf 

Subtema6: Integración de Comités de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios. 
Bibliografía 
6.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
6.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
6.3 Manual Administrativo de la aplicación general en materia de adquisiciones, 
Arrendamientos y servicios del sector público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf


6.1 Título Primero, Capítulo Segundo, artículos 1 al 25. 
6.2 Título Primero, Capítulo Segundo, artículos 19 al 23. 
6.3 Numeral 5.1 Comités 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/120052/maag_2016-02-03.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf  

Subtema7: De los Contratos, de las Infracciones y Sanciones 
Bibliografía 
7.1 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
7.2 Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
7.3 Manual Administrativo de la aplicación general en materia de adquisiciones,   
Arrendamientos y servicios del sector público. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
7.1 Título Tercero y Quinto. 
7.2 Título Tercer y Quinto 
7.3 Numeral 4.2.6 Suscripción de contratos y Numeral 4.3.3 Aplicación de penas  
Convencionales y deductivas. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/14_200521.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LAASSP.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/120052/maag_2016-02-03.pdf 

Subtema8: Compranet 
Bibliografía 
8.1 Acuerdo por el que se establecen las disposiciones que se deberán observar para la  
utilización del Sistema Electrónico de información Pública Gubernamental denominado 
CompraNet. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
8.1.Artículo Único. 
Página Web 
https://www.gob.mx/compranet/articulos/marco-normativo-para-unidades-compradoras 

Subtema9: Obligaciones Fiscales de los Proveedores 
Bibliografía 
9.1 Acuerdo ACDO.SAl.HCT.101214/281.P.DIR y su Anexo Único, dictado por el H. Consejo 
Técnico de ese Instituto, relativo a las Reglas para la obtención de la opinión de 
cumplimiento de obligaciones fiscales en materia de seguridad social, publicado en el  
Diario Oficial de la Federación el 27 de febrero de 2015, última reforma publicada en eDOF 
el 30-03-2020. 
9.2 Resolución Miscelánea Fiscal para 2024-2025. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
9.1 Anexo Único. 
9.2 Regla número 2.1.31 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5665196&fecha=22/09/2022#gsc.tab=0 
https://sidof.segob.gob.mx/notas/5746354 

Subtema10: Programación, Presupuestación y Ejercicio de las Adquisiciones. 
Bibliografía 
10.1 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
10.2 Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 

        10.1 Título Segundo De la Programación, Presupuestación y Aprobación, Capítulo I de la                  
Programación y Presupuestación, artículos 24 al 38; Título Tercero del Ejercicio del Gasto  
 Público Federal Capítulo I del Ejercicio, artículos 45 al 50; Capítulo IV de la Austeridad y   
Disciplina Presupuestaria, artículos 61 al 63.  
 10.2 Título Cuarto Del Ejercicio del Gasto Público Federal, Capítulo X De las Adquisiciones, 
Arrendamientos, Obras Públicas y Servicios, artículos 146 al 147. 
Página Web 

 
 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.pdf 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LFPRH_131120.pdf  

Subtema11: De las Medidas Anticorrupción en las Contrataciones Públicas. 
Bibliografía 
11.1 Ley General del Sistema Nacional Anticorrupción. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
11.1 Capítulo Primero Disposiciones Generales, artículos 1 al 7; Capítulo Segundo De las 
Infracciones, artículos 8 al 9; Capítulo Quinto De las Sanciones Administrativas, artículos 
27 al 30. 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGSNA_200521.pdf 

Subtema12: De las Garantías 
Bibliografía 
12.1 Ley de Tesorería de la Federación. 
12.2 Disposiciones Generales a que se sujetarán las garantías otorgadas a favor del Gobierno 
Federal para el cumplimiento de obligaciones distintas de las fiscales que constituyan las 
dependencias y entidades en los actos y contratos que celebren. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
12.1 Título Segundo. De las Funciones de Tesorería. 
12.2 Definiciones o descripción; Capítulo II de las formas de garantizar obligaciones no 



fiscales; Capítulo III de la constitución de las garantías; Capítulo IV de la cancelación y 
devolución de las garantías; Capítulo V de la efectividad de las garantías y Capítulo VI del 
mecanismo de pago y su aplicación a ley de ingresos. 
Página Web 
https://catalogonacional.gob.mx/FichaRegulacion?regulacionId=90203 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LTF.pdf 

Tema10: Adquisiciones Arrendamientos y Servicios 
Subtema1: Instalaciones Eléctricas 

Bibliografía 
1.1 NORMA Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2012, Instalaciones Eléctricas (utilización). 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
1.1 Título 5 Especificaciones, Capítulo 1 Disposiciones Generales, artículo100. 
Página Web 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/512096/NOM-001-SEDE-2012.pdf 

Subtema2: Generadores de Vapor 
Bibliografía 
2.1 NORMA Oficial Mexicana NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a presión, 
recipientes criogénicos y generadores de vapor o calderas Funcionamiento Condiciones 
de Seguridad. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
2.1 Numerales: 3. Referencias; 4. Definiciones; 5. Obligaciones del patrón; 6.Obligaciones de 
los trabajadores; 8.Listado de los equipos; 9.Expediente de los equipos y 12. Condiciones 
de seguridad de los equipos. 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5229908&fecha=27/12/2011#gsc.tab=0 

Subtema3: Colores y Señales de Seguridad e Higiene. 
Bibliografía 
3.1 Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008, Colores y señales de seguridad e  
higiene, e identificación de riesgos por fluidos conducidos en tuberías. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 

3.1 Numerales: 4. Definiciones y simbología; 5. Obligaciones del patrón; 6. Obligaciones de 
los trabajadores; 7. Colores de seguridad y colores contrastantes; 8. Señales de seguridad e 
higiene y 9. Identificación de riesgos por fluidos conducidos en tuberías. 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/normasOficiales/3541/stps.htm 

Subtema4: Ambulancias 
Bibliografía 
4.1 Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulación de los servicios de salud. 
Atención  médica pre hospitalaria. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
4.1 Numerales: 4. Definiciones y abreviaturas; 5. Disposiciones generales; 6. Disposiciones 
específicas y Apéndice A Normativo. 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&fecha=23/09/2014#gsc.tab=0 

Subtema5: Residuos Peligrosos Biológicos- Infecciosos 
Bibliografía 
5.1 Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Protección ambiental – Salud  
ambiental - Residuos peligrosos biológico infecciosos - Clasificación y especificaciones de 
manejo. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
5.1 Numerales: 1. Objetivo y campo de aplicación; 3. Definiciones y terminología; 4. 
Clasificación de los residuos peligrosos biológico infecciosos y 6. Manejo de residuos 
peligrosos biológico-infecciosos. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html 

Subtema6: Protección Civil 
Bibliografía 
6.1 NORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, Señales y avisos para protección  civil.- 
Colores, formas y símbolos a utilizar. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
6.1 Numerales: 2. Campo De aplicación; 4. Definiciones; 5. Clasificación y 6. 
Especificaciones. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&fecha=23/09/2014#gsc.tab=0 

 



 

 

 
 
 

Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/02 

PUESTO QUE CONCURSA: DIRECCIÓN DEL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO FRAY BERNARDINO ÁLVAREZ 
 
CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C019P-0000191-E-C-D 
 
UNIDAD ADMINISTRATIVA: HOSPITAL PSIQUIÁTRICO FRAY BERNARDINO ÁLVAREZ  
 

Tema 1 Planeación y coordinación de servicios de salud mental 
 Subtema 1: Organización de servicios de salud mental 

 Bibliografía 
 Secretaría de Salud. Reglamento Interior. México, 2025. 
 Acuerdo por el que se adscriben orgánicamente las unidades administrativas y órganos 

administrativos desconcentrados de la Secretaría de Salud., SECRETARIA DE SALUD, 
Estados Unidos Mexicanos; DOF, 27 de marzo 2025 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Documento completo 
Página Web 
http://www.dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf  
http://sidof.segob.gob.mx/notas/5753120  

Subtema 2: Programas internacionales de salud mental 
 Bibliografía 

 Plan de acción sobre salud mental 2013-2030. Organización Mundial de la Salud. Ginebra, 
2021 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Página Web 
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240031029  

Subtema 3: Costos de la atención en salud mental  
 Bibliografía 

World Health Organization. Economic aspects of the mental health system; key messages to 
health planers and policy makers. Ginebra 2006. Páginas 5 a la 11. 
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Página Web 
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/70793/WHO_MSD_MER_06.2_eng.pdf?sequence=1 

Tema 2 Marco normativo general en salud y salud mental 
 Subtema 1: Ley General de Salud 

 Bibliografía 
 Secretaría de Salud. Ley General de Salud. México DOF: Reforma 16-05-2022. Artículo 51 

Bis2, y Capítulo VII 
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgs/LGS_ref131_16may22.pdf 

Subtema 2: Normas y reglamentos en materia de salud y salud mental 
 Bibliografía 

 Secretaría de Salud. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de prestación de 
Servicios de Atención Médica. México, 1986. Capítulo IV y VII.  

 NOM-004-SSA3-2012. Del expediente clínico. 
 NOM-016-SSA3-2012. Que establece las características mínimas de infraestructura y 

equipamiento de hospitales y consultorios de atención médica especializada. A 
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Documento completo 

Documento completo 

Página Web 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.pdf 

TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENOS 

http://www.dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Salud.pdf
http://sidof.segob.gob.mx/notas/5753120
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240031029
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LGS_MPSAM_170718.pdf


https://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5284306&fecha=08/01/2013#gsc.tab=0 

Subtema 3: Programas sectoriales de salud y salud mental  
 Bibliografía 

 Secretaría de Salud. Programa Sectorial de Salud 2020-2024. Capítulos 5-8. 
 Secretaría de salud. Programa de Acción Específico de Atención en Salud Mental y 

Adicciones, 2020-2024.Capítulos IV a XII.  
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Documento completo 
Página Web 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-
2024.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_28_04_22.pdf  

Tema 3: Calidad de la atención en salud mental 
 Subtema 1: Programa de mejora continua en la materia 

 Bibliografía 
 QualityRights: instrumento de calidad y derechos de la OMS: evaluando y mejorando la 

calidad y los derechos humanos en los establecimientos de salud mental y de apoyo 
social 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Página Web 
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_spa.pdf?sequence=1&isAllowed
=y 

Subtema 2: Procesos de certificación en la materia 
 Bibliografía 

 Consejo de Salubridad General. Modelo Único de Evaluación de la Calidad MUEC. 
Documento Ejecutivo. México, septiembre de 2024. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Documento completo 
Página Web 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/946995/MUEC_Version_2024.pdf  

Subtema 3: Indicadores de calidad de la atención en salud mental  
 Bibliografía 

 QualityRights: instrumento de calidad y derechos de la OMS: evaluando y mejorando la 
calidad y los derechos humanos en los establecimientos de salud mental y de apoyo 
social. Herramienta de revisión de documentos y observación. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_review_spa.pdf?sequence=4&is
Allowed=y 

Tema 4: Normatividad especializada en salud mental 
 Subtema 1: Normas internacionales en salud mental 

 Bibliografía 
● La Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocolo 

Facultativo. CNDH, 2020. Todo el documento.  
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Discapacidad-Protocolo-
Facultativo%5B1%5D.pdf 

Subtema 2: Normatividad nacional en salud mental 
 Bibliografía 

● NOM-025-SSA2-2014, Para la prestación de servicios de salud en unidades de atención 
integral hospitalaria médico-psiquiátrica. Numerales 1 al 9. 

● NOM-028-SSA2-2009, Para la prevención, tratamiento y control de las adicciones. 
Numerales 1, 2, 3, 4, 5, 9, 10, y 13. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/normasOficiales/5805/salud3a11_C/salud3a11_C.html 
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5106313&fecha=21/08/2009#gsc.tab=0  

Subtema 3: Recomendaciones técnicas   
 Bibliografía 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/570535/PROGRAMA_Sectorial_de_Salud_2020-2024.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_28_04_22.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/946995/MUEC_Version_2024.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_review_spa.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/150398/9789241548410_review_spa.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Discapacidad-Protocolo-Facultativo%5B1%5D.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Discapacidad-Protocolo-Facultativo%5B1%5D.pdf
https://www.dof.gob.mx/normasOficiales/5805/salud3a11_C/salud3a11_C.html
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5106313&fecha=21/08/2009#gsc.tab=0


● OPS/OMS. Declaración de Caracas. Venezuela. 14 de noviembre 1990. Declaraciones 1 a la 
6. 

● OPS/OMS. Principios de Brasilia 2005. 
● OPS/OMS. Consenso Panamá. 2010. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 

DOCUMENTO COMPLETO 

DOCUMENTO COMPLETO 

Página Web 
https://www.oas.org/dil/esp/declaracion_de_caracas.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/605511/Principios_Brasilia.pdf 
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/CONSENSO-PANAMA-SM-2010-1.pdf 

Tema 5: Atención en salud mental 
 Subtema 1: Instrumentos de evaluación en la materia 

 Bibliografía 
● IESM-OMS. Instrumento de Evaluación de los sistemas de Salud Menta. Organización 

Mundial de la Salud, 2005. Documento completo 
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-
health/aims_who_instrument_sp.pdf?sfvrsn=1da35052_3  

Subtema 2: Ética de la atención en psiquiatría y salud  mental   
 Bibliografía 

● Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 2022. 
Capítulo 36. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
NO APLICA 

Tema 6: Administración en salud mental 
 Subtema 1: Estándares en la atención de psiquiatría y salud mental 

 Bibliografía 
● Consejo de Salubridad General. Dirección General de Calidad y Educación en Salud. 

Modelo Único de Evaluación de la Calidad. Catálogo Único Nacional de Criterios y 
Estándares para la Evaluación de la Calidad (CUNCEEC). Páginas 74, 712, 728, 733, 734, 
917. 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/920142/CUNCEEC_-_MUEC._V.20-07-2023.pdf 

Subtema 2: Monitorización y Gasto en salud mental 
 Bibliografía 

● Organización Panamericana de la Salud. Atlas de salud mental de las Américas 2020. 
Washington, D.C.: OPS; 2023. Página 3 a 16 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://iris.paho.org/handle/10665.2/58886 

Tema 7: Tópicos de psiquiatría 
 Subtema 1: Fundamentos actuales en psiquiatría general 

 Bibliografía 
● Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 2022. 

Capítulos  4 a 27. 
Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-
health/aims_who_instrument_sp.pdf?sfvrsn=1da35052_3 

Subtema 2: Fundamentos de la psiquiatría infantil y de la adolescencia 
 Bibliografía 

● Martín, A. Et. Al. Lewis’s Child and Adolescent Psychiatry: A Comprehensive Textbook. 4ta 
edición. Edit LWW Wolters Kluwer. Sección 1.3 y 1.5 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Sección 1.3 y 1.5 

https://www.oas.org/dil/esp/declaracion_de_caracas.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/605511/Principios_Brasilia.pdf
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/CONSENSO-PANAMA-SM-2010-1.pdf
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/aims_who_instrument_sp.pdf?sfvrsn=1da35052_3
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/aims_who_instrument_sp.pdf?sfvrsn=1da35052_3
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/920142/CUNCEEC_-_MUEC._V.20-07-2023.pdf
https://iris.paho.org/handle/10665.2/58886


Página Web 
NO APLICA 

Subtema 3: Fundamentos de neurología y neuropsiquiatría  
 Bibliografía 

● Silbersweig,, D., et. al. Neuropsychiatry and Behavioral Neurology: Principles and Practice. 
1a edición. Edit Mc Graw Hill. Sección 1 capítulos 1 y 2.  

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Sección 1 capítulos 1 y 2. 
Página Web 
NO APLICA 

Tema 8: Tratamientos empleados en psiquiatría 
 Subtema 1: Psicofarmacología general 

 Bibliografía 
● Stahl, S., Psicofarmacología Escencial de Stahl. 5ª Edición. Edit. Aula Médica. 2023.  

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 

NO APLICA 

Subtema 2: Tratamientos psicosociales 
 Bibliografía 

● Kaplan H. et. Al. Sinopsis de psiquiatría. 12a edición. Edit LWW Wolters Kluwer. 2022. 
Capítulo 28 

Títulos, preceptos y/o epígrafes 
Capítulo 28 
Página Web 
NO APLICA 

 Subtema 3: Rehabilitación psiquiátrica 
 Bibliografía 

 Kaplan H. et. al. Sinopsis de psiquiatría. 12ª edición. Edit Médica Panamericana. Buenos 
Aires, 2022. 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Capítulo 28. 
Página Web 
NO APLICA 

Tema 9: Metodología de la investigación 
 Subtema 1: Definiciones de estadística básica 

 Bibliografía 
 Wayne W. Daniel. Bioestadística base para el análisis de las ciencias de la salud. 
 Triola Mario F. Estadística elemental, 12ª edición.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Capítulo 1, 2 y 7. 
Capítulo 1 al 3. 
Página Web 
NO APLICA 
NO APLICA 

Subtema 2: Definiciones de epidemiología 
 Bibliografía 

 Hernández a, Gil MA, et. al. Manual de Epidemiología y Salud Pública. Ed. Médica 
Panamericana, 3ª Ed. Madrid, España, 2011.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Sección I. 
Página Web 
NO APLICA 

Tema 10:  Epidemiología en salud mental 
Tema 11: Subtema 1:  Panorama de la salud mental 

 Bibliografía 
 OPS/OMS. Atlas de Salud Mental en las Américas, 2020. Washington, DC. OPS: 2018.  
 IESM-OMS. Informe sobre sistema de salud mental en México. México 2011.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Página 17 a 26. 
Página Web 
https://www.who.int/mental_health/who_aims_country_reports/who_aims_report_mexico_es.pdf 
https://www.who.int/mental_health/who_aims_country_reports/who_aims_report_mexico_es.pdf 

Subtema 2: Carga de la enfermedad 
 Bibliografía 

 OMS/OPS. La carga de los trastornos mentales en la región de las Américas. Washington, 
D.C; PAHO; 2018. 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 

https://www.who.int/mental_health/who_aims_country_reports/who_aims_report_mexico_es.pdf
https://www.who.int/mental_health/who_aims_country_reports/who_aims_report_mexico_es.pdf


Página Web 
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/49578/9789275320280_spa.pdf 

Subtema 3: Incidencia y prevalencia de los trastornos mentales.  
 Bibliografía 

 Medina-Mora ME, et. Al. Prevalencia de trastornos mentales y uso de servicios: resultados 
de la encuesta nacional de epidemiología psiquiátrica en México. Salud Mental, Vol. 26 
No. 4, agosto 2003.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Documento completo. Página 1 a la 15. 
Página Web 
https://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2003/sam034a.pdf 
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/8038/28084.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Acciones Capacitación 
 Subtema 1 Derechos de los Trabajadores para capacitación.  

 Bibliografía 
 Reglamento de Capacitación. Secretaría de Salud 2013.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Capítulo II 
Página Web 
https://calidad.salud.gob.mx/site/educacion/docs/reglamento_capacitacion.pdf  

Subtema 2: Procedimientos para eventos de capacitación 
 Bibliografía 

 Reglamento de Capacitación. Secretaría de Salud 2013.  
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Capítulo VI 
Página Web 
https://calidad.salud.gob.mx/site/educacion/docs/reglamento_capacitacion.pdf  

Tema 12: Investigación Clínica 
 Subtema 1:  Comité Hospitalario de Bioética 

 Bibliografía:  
 Guía Nacional para la integración y funcionamiento de los CHB; 2015.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
NO 
Página Web 
https://www.conbioetica-
mexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/registrocomites/Guia_CHB_Final_Paginada_con_forros.pdf  

Tema 13 Tecnología de diagnóstico en salud mental 
 Subtema 1:  Clasificaciones diagnósticas 

 Bibliografía 
 CIE-11 
 DSM 5 TR 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
NO 
NO 
Página Web 
NO 
NO 

Subtema 2:  Conceptos generales de prevención en psiquiatría 
 Bibliografía 

 Gerstenblith, T.A; & Kontos, N (2017). Massachusetts General Hospital. Tratado de 
Psiquiatría Clínica. Elsevier. España, Barcelona 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
NO 
Página Web 
NO 

Tema 14: Tecnología de tratamiento en salud mental 
 Subtema 3:   Stahl SM. Psicofarmacología esencial de Stahl: Bases neurocientíficas y aplicaciones 

prácticas. 5.ª ed. Cambridge University Press; 2021. 
 Títulos, preceptos y/o Epígrafes 

NO 
Página Web 
NO 

Subtema 4:  Modalidades de los tratamientos psicosociales 
 Bibliografía 

 Gelder, M.P; et al. Tratado de Psiquiatría. Tomo III. Edit. Ars Médica. Barcelona 2003.  
 Díaz J; González E. y Varela C. Psicoeducación. PAC- Psiquiatría-3 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Capítulo 6 
Libro 6. 1ª Ed. Intersistemas, México 2001. 
Página Web 
NO 

https://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2003/sam034a.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/8038/28084.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://calidad.salud.gob.mx/site/educacion/docs/reglamento_capacitacion.pdf
https://calidad.salud.gob.mx/site/educacion/docs/reglamento_capacitacion.pdf
https://www.conbioetica-mexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/registrocomites/Guia_CHB_Final_Paginada_con_forros.pdf
https://www.conbioetica-mexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/registrocomites/Guia_CHB_Final_Paginada_con_forros.pdf


NO 
Tema 14:  Temas relevantes de Calidad en salud 
 Subtema 1:  Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente 

 Bibliografía 
 Secretaría de Salud. Acciones esenciales para la seguridad del paciente. Comités de 

Calidad en Salud. Comité de Calidad y Seguridad del Paciente (COCASEP). 2022. México 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
http://www.calidad.salud.gob.mx/site/calidad_salud.html 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachmet/file/59937/cocasep_01.pdf 

Subtema 2: Modelo de Gestión de calidad en Salud 
 Bibliografía 

 Secretaría de Salud (2024). Modelo de Gestión de calidad en Salud 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
NO 
Página Web 

 https://calidad.salud.gob.mx/site/calidad/docs/2024/2024_modelo_gestion_calidad.pdf 
Tema 15:  Desarrollo y Satisfacción del Personal 
 Subtema 1: Comité de Ética 

 Bibliografía 
 Acuerdo por el que se emiten los lineamientos generales para la integración y 

funcionamiento de los comités de ética. DOF 28-12-2020 
 Reglas de integridad para el ejercicio de la función pública 
 Código de Conducta de la Secretaría de Salud. DOF 23-08-2023.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
NO 
NO 
NO 
Página Web 
NO 
NO 
NO 

Subtema 2: Evaluación del desempeño 
 Bibliografía 

 Secretaría de Salud. Modelo de Gestión de Calidad 2020-2024 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
pag 34. 
Página Web 

 https://calidad.salud.gob.mx/site/calidad/docs/2024/2024_modelo_gestion_calidad.pdf 
Tema 16 Características de un servicio de salud 
 Subtema 1:  Protección y prevención en Salud 

 Bibliografía 
 Organización Panamericana de la Salud (1978). Conferencia Internacional sobre Atención 

Primaria de Salud. Alma-Ata, URSS, 6-12 de septiembre de 1978.  
 Organización Mundial de la Salud. (2021). 10.ª Conferencia Mundial sobre Promoción de la 

Salud: Bienestar, un objetivo global.. 
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.gob.mx/cmx/uploads/attachment/file/627491/Declaracion_Alma-Ata-1978.pdf 
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-
conference-on-health-promotion 

Subtema 2: Organización de los recursos humanos, financieros y materiales en los servicios de salud 
 Bibliografía 

 Organización Mundial de la Salud (2021). Comprehensive mental health action plan 2013–
2030 

 Organización Mundial de la Salud (2005). Conjunto de Guías sobre Servicios y Políticas de 
Salud Mental. Política, planes y programas de Salud Mental.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-
conference-on-health-promotion  
https://www.who.int/mental_health/policy/mhpolicy_plans_module_Spanish.pdf 

Tema 17: Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 
 Subtema 1: Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

 Bibliografía 

http://www.calidad.salud.gob.mx/site/calidad_salud.html
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachmet/file/59937/cocasep_01.pdf
https://www.gob.mx/cmx/uploads/attachment/file/627491/Declaracion_Alma-Ata-1978.pdf
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-conference-on-health-promotion
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-conference-on-health-promotion
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-conference-on-health-promotion
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/10/13/default-calendar/10th-global-conference-on-health-promotion
https://www.who.int/mental_health/policy/mhpolicy_plans_module_Spanish.pdf


 DECRETO por el que se crea la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones como un 
órgano administrativo desconcentrado de la Secretaría de Salud. DOF 29/05/2023. 

 DECRETO por el que se expide el Reglamento Interno de la Comisión Nacional de Salud 
Mental y Adicciones. Artículo 11. DOF 27/09/2024 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023#gsc.tab=0 
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5739893&fecha=27/09/2024#gsc.tab=0  

Tema 18:  Currículo para la formación de especialistas en salud mental, a fin de proporcionar la atención adecuada a los 
usuarios 

 Subtema 1:  Conceptos de aprendizaje 
 Bibliografía:  

 Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único de 
Especialización en Medicina.  

 Díaz-Barriga Arceo Frida. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Tiempo 
de educar, UNAM, 2005..  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Páginas 6 a la 23. 
Capítulo 7 
Página Web 
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208 
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208 

Subtema 2: Diseño curricular 
 Bibliografía 

 Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único de 
Especialización en Medicina.  

 Díaz-Barriga Arceo Frida. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Tiempo 
de educar, UNAM, 2005.  

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Páginas 6 a la 26. 
Capítulo 7. 
Página Web 
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208 
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208 

Subtema 3: Normatividad y programas para la formación de recursos humanos especializados 
  Secretaría de Salud. (2024, marzo 19). Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA-2023: 

Educación en salud. Para la organización y funcionamiento de residencias médicas en 
establecimientos para la atención médica. Diario Oficial de la Federación. 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
http://www.cifrhs.salud.gob.mx/site1/residencias/docs/rm_NOM_001_SSA3_2023.PDF 

Subtema 4: Plan Único de Especialización en Medicina 
 Bibliografía 

 Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina. Plan Único de 
Especialización en Medicina. 

Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
DOCUMENTO COMPLETO 
Página Web 
 

Tema 19 Supervisar y evaluar el cumplimiento curricular de los alumnos de la especialidad durante la formación 
 Subtema 1: Evaluación curricular 

 Bibliografía 
 Brovelli M. Evaluación curricular. Fundamientos en humanidades, Universidad Nacional 

de San Luis, Argentina, 2001.  
Títulos, preceptos y/o Epígrafes 
Pagina 101 a la 122. 
Página Web 
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=18400406 

 

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5739893&fecha=27/09/2024#gsc.tab=0
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31161208
http://www.cifrhs.salud.gob.mx/site1/residencias/docs/rm_NOM_001_SSA3_2023.PDF
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=18400406


 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2025/02 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DEL CENTRO DE ORIENTACIÓN TELEFÓNICA 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0000115-E-C-R 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: Programas y Normatividad para la Atención de las Adicciones 

 Subtema 1: Normatividad en materia de adicciones 

  Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM 028-SSA2-2009 

  Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Tema 2. Referencias, Págs. 15 -24 Tema 6. Prevención, Págs. 31-36 

  Página Web https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-
prevencion-tratamiento-ycontrol-de-las-adicciones 

 Subtema 2: Programa de Acción Específico. Prevención y Tratamiento de las Adicciones 

  Bibliografía Programa de Acción Específico. Salud Mental y Adicciones 2020-2024 

  Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Págs.: 19-28, V,VI,VII,VIII 32-42,XII 90-92, Glosario 99-107. 

  Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_
28_04_22.pdf  

Tema2: Intervenciones Breves para el Tratamiento de Conductas Adictivas 

Subtema 1: Consejería e intervención en crisis por teléfono 

 Bibliografía Consejería Telefónica, Consejo Psicológico e Intervención en Crisis. 
Fundamentos Teórico-Prácticos en Casos de Consumo de Drogas, Suicidio y 
Disfunción Familiar, Rojas Valero, Milton, Patricia Giraldo Waagner, Carmen 
Montes Bravo 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo II. Consideraciones Generales, Págs. 25-51 
Capítulo III. Área de Trabajo No 1, Consumo y dependencia de sustancias 
Psicoactivas, Págs. 53-84 

 Página Web https://docplayer.es/9864090-Consejeria-telefonica-consejo-psicologico-e-
intervencion-encrisis.html  
html 
html 

 Bibliografía Karl A. Slaikeu. (2000). Intervención en crisis. Manual para práctica e 
investigación. Segunda Edición. Manual Moderno. 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 5. Un modelo amplio para la intervención en crisis, Págs. 103-111 
Capítulo 16. Intervención en crisis por teléfono, Págs. 355-366. 

 Página Web No aplica 

Subtema 2: Entrevista Motivacional 

Bibliografía Miller William Ian. y Rollnick, Stephen. (1991). La Entrevista Motivacional. Ed. 
Paidós 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

¿Qué es la Motivación?, Principios de la entrevista motivacional, 
Construyendo la motivación para el cambio. 

Página Web No aplica 

Bibliografía César A. Carrascoza Venegas. (2007). Terapia Cognitivo Conductual para el 
Tratamiento de las Adicciones. Fundamentos conceptuales y procedimientos 
clínicos. Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Psicología. 
México 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

6. Adopción del modelo de auto cambio dirigido, para la atención del uso 
nocivo de alcohol: 20 años en México, Págs. 130-150 

Página Web No aplica 

Subtema 3: Intervención breve para el tratamiento del abuso de sustancias 

Bibliografía Intervención Breve Para el Consumo de Riesgo y Perjudicial de Alcohol. Un 
manual para la utilización en atención primaria, Organización Mundial de la 
Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Conceptos y términos, Papeles y responsabilidades de la Atención Primaria, 
pag:5-14 

https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-ycontrol-de-las-adicciones
https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-prevencion-tratamiento-ycontrol-de-las-adicciones
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_28_04_22.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/720846/PAE_CONASAMA_28_04_22.pdf
https://docplayer.es/9864090-Consejeria-telefonica-consejo-psicologico-e-intervencion-encrisis.html
https://docplayer.es/9864090-Consejeria-telefonica-consejo-psicologico-e-intervencion-encrisis.html


Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Bibliografía Educación sobre el alcohol para bebedores de bajo riesgo, abstemios y otros y 
Consejo Simple para Bebedores de la Zona de Riesgo II, Organización Mundial 
de la Salud Departamento de Salud Mental y Dependencia de Sustancias 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Págs. 14-16, Págs. 17-22 

Página Web https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf  

Tema 3: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

Subtema 1: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

Bibliografía Principios de tratamiento para la drogadicción. Una Guía basada en las 
Investigaciones 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Principios de tratamientos eficaces, Págs. 2-7, Preguntas frecuentes, Págs.: 9-
31, Terapias de la Conducta, Págs. 50-66 

Página Web https://nida.nih.gov/sites/default/files/podat-3rdEd-508-esp.pdf  

Tema 4: Normatividad de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Subtema 1: Atribuciones de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Bibliografía DECRETO por el que se crea la Comisión Nacional de Salud Mental y 
Adicciones como un órgano administrativo desconcentrado de la Secretaría 
de Salud. 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo. 

Página Web https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5690283&fecha=29/05/2023
#gsc.tab=0 

Tema 5: Servicio Profesional de Carrera 

Subtema 1 Derechos y obligaciones de los servidores públicos del sistema 

 Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

 Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO SEGUNDO, DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA: Artículos 10 al 12; 

 Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf  

 

https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf
https://www.who.int/docs/default-source/substance-use/bimanualspanish.pdf
https://nida.nih.gov/sites/default/files/podat-3rdEd-508-esp.pdf
https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf

